
гольфы для мужчин
и женщин

DAILY

venoteks.ru





3

Изделия торговой марки VENOTEKS, производителем которых 
является немецкая компания Rehard Technologies GmbH, за 
долгое время своего присутствия на российском рынке приоб-
рели широкую популярность среди специалистов и покупателей. 

Каждое из предлагаемых на российском рынке изделий марки 
VENOTEKS разрабатывается в соответствии с антропометриче-
скими параметрами российских потребителей, с учетом требо-
ваний сертифицирующих органов и стандартов лечения, при-
нятых в Российской Федерации. 

При производстве используются только самые современные 
материалы от европейских производителей, такие как хлопок, 
микрофибра, полипропиленовое микроволокно (Dryarn), шёлк, 
шерсть, нейлон и эластан. На все материалы имеются серти-
фикаты качества и экологического соответствия. Трикотаж 
VENOTEKS сертифицирован по системе OEKO-Tex 100, гаранти-
рующей соответствие европейским нормам безопасности тек-
стильных изделий. Перед отгрузкой потребителям все изде-
лия проходят строгий контроль качества и компрессионных 
параметров.

Качество компрессионного трикотажа VENOTEKS подтверж-
дено Регистрационным удостоверением, выданным Росздрав-
надзором. Мы уверены в надёжности нашей продукции и га-
рантируем сохранение компрессионных свойств трикотажа 
VENOTEKS в течение 6 месяцев при ежедневном применении и 
соответствующем уходе.

Компания-производитель Rehard Technologies GmbH заботится 
о своих клиентах и постоянно совершенствует ассортимент с 
тем, чтобы изделия не только гарантированно сохраняли здо-
ровье, но и отвечали современным тенденциям моды и высоким 
требованиям к комфорту, предъявляемым современным поль-
зователем.

VENOTEKS
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Медицинские компрессионные гольфы Venoteks Daily подходят 
для повседневного использования как женщинам, так и мужчи-
нам. Изготовлены по европейским стандартам качества с уче-
том анатомического строения стопы. 

В ассортименте представлены следующие виды изделий:
•	 гольфы VENOTEKS DAILY c хлопком;
•	 гольфы VENOTEKS DAILY для занятий спортом.

Все изделия представлены в I классе компрессии (15-21 мм рт.ст.) 
с целью профилактики и лечения начальных проявлений забо
леваний вен. Гольфы улучшают кровообращение ног, преду-
преждая образование отеков и тяжести во время статических 
и динамических нагрузок. Обеспечивают профилактику тромбоза 
вен и тромбоэмболии во время авиаперелетов. Способствуют 
улучшению общего самочувствия и снижают утомляемость в тече-
ние дня.

Гольфы VENOTEKS DAILY c хлопком (Cotton)

Медицинские компрессионные гольфы VENOTEKS DAILY с хлоп
ком подходят для людей с чувствительной кожей, склонной  
к аллергическим реакциям. Хлопчатобумажные волокна впиты
вают излишки влаги и пота на коже и сохраняют их внутри во-
локна, тем самым снижая риск роста бактерий на коже. Обеспе-
чивают элегантный внешний вид и комфорт в течение всего дня.

ЛИНИЯ VENOTEKS DAILY
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ОСОБЕННОСТИ ГОЛЬФОВ VENOTEKS 
DAILY С ХЛОПКОМ

комфортная 
резинка � 
для улучшенной 
фиксации

градуированная 
�физиологически 
распределенная 
�компрессия  
для правильного 
�кровообращения

анатомическая  
зона пятки�  
для идеальной 
посадки на ноге

укрепленные мыс 
и пятка � 
для повышенной 
�износостойкости
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Гольфы VENOTEKS DAILY для занятий спортом (Active)

Медицинские компрессионные гольфы VENOTEKS DAILY для 
занятий спортом подходят при всех видах физической актив-
ности. Высокотехнологичное микроволокно Dryarn c функцией 
терморегуляции обеспечивает отведение влаги с поверхности 
кожи при физических нагрузках. Изделия могут быть использо-
ваны в повседневной жизни.
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комфортная 
резинка � 
для улучшенной 
фиксации

защита ахиллова 
сухожилия

градуированная 
�физиологически 
распределенная 
�компрессия для 
правильного 
�кровообращения

укрепленные 
мыс и пятка � 
для повышенной 
�износостойкости

защита  
чувствительных мест 
сгиба стопы

укрепленная зона � 
для снижения ударной 
нагрузки �на пятку  
и стопу

анатомическая подошва  
с массажной вставкой  
и зоной терморегуляции

ОСОБЕННОСТИ ГОЛЬФОВ VENOTEKS 
DAILY ДЛЯ ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ
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ЛЕЧЕБНЫЕ СВОЙСТВА

Как работает компрессионный трикотаж:

сужает просвет вен и улучшает 
работу венозных клапанов;

ускоряет кровоток и приток 
кислорода к мышцам;

уменьшает отёки, усталость и 
боли в ногах;

предотвращает прогрессиро-
вание варикозной болезни и 
развитие её осложнений;

препятствует образованию 
тромбов.

Лечебные свойства VENOTEKS основаны на том, что каждое 
изделие равномерно по всей окружности ноги оказывает дав-
ление (компрессию) на мягкие ткани и далее на стенки вен. По-
стоянная физиологически распределённая компрессия точно 
рассчитана, дозирована и измерена в миллиметрах ртутного 
столба (мм рт.ст.). Параметры компрессии медицинских трико-
тажных изделий заложены в сложной современной технологии 
их изготовления. Компрессия максимальна в области лодыжки 
и постепенно уменьшается к колену в следующем процентном 
соотношении: лодыжка 100%, верхняя часть голени 70%.

Гольфы создают дополнительный каркас, поддерживающий 
вены, и защищают их от чрезмерного растяжения постоян-
ным давлением крови. Компрессионные свойства трикотажа 
VENOTEKS гарантированно сохраняются в течение шести меся-
цев при соблюдении инструкции по применению и уходу.

70%

100%
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ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

VENOTEKS 1 класс компрессии
15-21 мм рт.ст.1

отёки ног к вечеру, 
тяжесть и усталость 

в ногах, чувство 
распирания при 

отсутствии внешних 
признаков пораже-

ния вен

сосудистые звёздочки, 
сеточки и единичные 
расширенные вены 

(длиной до 5 см)

наследственная 
предрасположен-
ность к заболева-

ниям вен

профилактика  
венозных тромбозов

при перелетах и 
путешествиях

болевые ощущения 
в ногах после 

статической нагрузки

Консультация специалиста обязательна

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ!

Обязательно поставьте в известность специалиста при нали-
чии у Вас следующих заболеваний:

•	 Декомпенсированная сердечно-лёгочная недостаточность.
•	 Диабетическая полинейропатия и ангиопатия.
•	 Хронические облитерирующие заболевания артерий нижних 

конечностей (атеросклероз, воспалительные заболевания арте
рий, осложнённые стенозом, тромбозом или тромбоэмболией) 
лодыжечно-плечевой индекс <0,7. При снижении давления на 
уровне лодыжки ниже 100 мм рт.ст. (но выше 60 мм рт.ст.) могут 
быть использованы изделия I класса компрессии.

•	 Трофические язвы не венозной этиологии.
•	 Острая инфекция мягких тканей ног. Септический флебит.
•	 Местные кожные заболевания ног.
•	 Индивидуальная непереносимость материалов, входящих в 

состав трикотажа.
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Первые признаки заболеваний вен 
(уменьшаются после ночного отдыха):

•	 Отёки голени и стопы к концу дня, глубокие следы от носков 
на коже.

•	 Чувство тяжести и распирания в икрах, появляющееся при 
длительном пребывании в положении сидя или стоя.

•	 Чувство дискомфорта в ногах к вечеру.

При более тяжелой стадии появляются:

•	 Боль и распирание в икрах ног.
•	 Чувство жара в ногах и ночные судороги.
•	 Внешние изменения – на бёдрах и голенях образуются мел-

кие сине-красные сосудистые «звёздочки», темно-синие вну-
трикожные вены и извитые варикозные вены.

•	 Варикозная болезнь у родственников.
•	 Работа «на ногах».
•	 Регулярная «сидячая» работа.
•	 Беременность и послеродовый период.
•	 Регулярное ношение обуви на каблуках выше 4 см.
•	 Избыточная масса тела.
•	 Прием гормональных противозачаточных препаратов после 

30 лет.
•	 Длительные интенсивные спортивные нагрузки.
•	 Регулярное поднятие тяжестей.

Группы риска:
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Обратите внимание! 
При подборе размера гольфов руковод-
ствуйтесь приведенными здесь таблицами. 
Измерения нужно проводить утром, до 
появления отёков на ногах.

b – окружность надлодыжечной области 
(самая тонкая часть ноги)

d – окружность под коленной чашечкой 
(на два пальца ниже коленного сустава)

A–D – длина от уровня D до низа пятки

A – размер обуви

ТАБЛИЦА ПОДБОРА РАЗМЕРА 
И СОСТАВ ИЗДЕЛИЙ

Размер S M L XL XXL

Измерение окружности (см)

b 18-21 20-23 22-25 24-27 26-29

d 28-34 31-37 34-40 37-43 40-46

Измерение длины (см)

A-D 37-45 37-45 37-45 37-45 37-45

Размер обуви

А 36-38 38-40 40-42 42-44 44-47

d

b

АРТИКУЛ ВИД 
ИЗДЕЛИЯ

ВИД 
МЫСА КЛАСС СОСТАВ

c хлопком (Cotton)

1С108
гольфы для 

мужчин  
и женщин

закрытый 1
63% хлопок,  

27% полиамид,  
10% эластан

для занятий спортом (Active):

1С128
гольфы для 

мужчин  
и женщин

закрытый 1
57% полипропилен,  

31% полиамид,  
12% эластан
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КАК ПРАВИЛЬНО НАДЕВАТЬ
ТРИКОТАЖ VENOTEKS 

Рекомендуется постирать изделие перед первым применением. 
Надевайте изделия VENOTEKS утром до появления отёков на 
ногах. Если Вы снимаете компрессионный трикотаж в течение 
дня, то надевать его нужно после отдыха ног. Помните, что 
острые ногти, мозоли, заусенцы на руках и ногах могут повре-
дить изделие. Поэтому при использовании компрессионного 
трикотажа нужно постоянно ухаживать за ногтями и кожей рук 
и ног.

•	 Кольца, браслеты и другие украшения на руках могут повре-
дить изделие. Их нужно снимать перед надеванием и стиркой 
компрессионных изделий.

•	 Рекомендуется надевать изделие в резиновых перчатках. 
Они уменьшают скольжение кожи рук, позволяя прилагать 
меньше усилий, быстрее надевать изделие и лучше разгла-
живать складки.

Прежде чем снимать изделие, удалите с рук все украшения.  
Рекомендуется снимать изделие в резиновых перчатках. Возь-
мите изделие за верхний край и стягивайте его вниз по направ-
лению к стопе. Аккуратно снимите пятку и далее всё изделие.

•	 Внимательно прочитайте раздел о подготовке рук и ног 
к надеванию изделия.

•	 Выверните изделие наизнанку до пятки.

•	 Осторожно натяните изделие на ступню и убедитесь, 
что пятка изделия правильно расположена на ноге.

•	 Натягивайте изделие разглаживающими движениями 
через лодыжку к колену, растягивая каждый участок.  
Не следует тянуть изделие с усилием за верхний край.

•	 Окончательно разгладьте мелкие морщинки по всей 
длине изделия.

Схема надевания
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КАК УХАЖИВАТЬ ЗА ТРИКОТАЖЕМ 
VENOTEKS

•	 Изделия VENOTEKS нужно ежедневно стирать вручную или  
в стиральной машине (деликатный режим).

•	 Температура воды при ручной и машинной стирке не должна 
превышать 30°С.

•	 В качестве моющих средств нужно выбирать жидкие слабо-
щелочные шампуни или средства для стирки деликатных 
тканей.

•	 Не используйте стиральные порошки и кондиционеры.

•	 При машинной стирке используйте защитный мешочек для бе-
лья или положите изделие в наволочку. Не используйте режим 
машинной сушки.

•	 После ручной стирки изделие нужно тщательно прополоскать 
в тёплой воде.

•	 Не выкручивайте изделие, заверните в полотенце и слегка 
отожмите его.

•	 Сушите изделие при комнатной температуре или в прохлад-
ном месте на сухом полотенце.

Обратите внимание!

Изделия VENOTEKS нельзя кипятить, отбеливать, выжимать, 
прилагая особую силу, гладить и сушить на батареях, нагрева-
тельных приборах, сушилках и под прямыми лучами солнца.
Недопустимо использование химических растворителей и пятно-
выводителей во избежание повреждения изделия.
Не следует тянуть и обрезать технологические концы нитей 
внутри изделия.
Для предотвращения образования складок полностью просу-
шите изделие и аккуратно сложите его в оригинальную упаковку 
или храните в подходящем защитном мешочке.
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ИНФОРМАЦИЯ

Комплектность

Компрессионное изделие, инструкция.

Условия утилизации

Утилизация с бытовым мусором.

Гарантийный срок

6 месяцев со дня продажи на сохранение компрессионных 
свойств при соблюдении инструкции.

Гарантийными случаями не являются

•	 Механические повреждения (включая случайные).
•	 Повреждения, вызванные использованием товара не по наз- 

начению.
•	 Дефекты, возникшие вследствие нарушения инструкции по при- 

менению, правил хранения и ухода за изделием.
•	 Несанкционированный ремонт или внесение изменений в кон- 

струкцию.

Условия хранения

Изделие должно храниться при комнатной температуре, в сухом 
помещении, вдали от источников тепла, прямого солнечного света 
и пыли.

Срок годности

Не установлен. 

Возможные последствия при использовании товара не по наз- 
начению не выявлены.

Соблюдение мер безопасности не требуется.

Изделие предназначено для многократного личного использо-
вания.

По окончании периода использования товар не представляет 
опасности для потребителя и подлежит утилизации с бытовыми 
отходами. Не подлежит вторичной переработке.

Внешний вид изделия может отличаться от изображений в раз-
личных источниках информации, что не влияет на потребитель-
ские свойства.
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К ВНЕШНЕМУ ВИДУ 
И ПОДБОРУ РАЗМЕРА ИЗДЕЛИЯ 
ПРЕТЕНЗИЙ НЕ ИМЕЮ

Дата покупки                       Подпись покупателя

Обязательно укажите размеры потребителя.

1. Окружность надлодыжечной области (см)
2. Окружность под коленной чашечкой (см) 
3. Окружность бедра на 5 см ниже ягодичной складки 
4. Длина: A-D (гольфы) (см)
    A-G (чулки, колготки) (см)

Информация для покупателей:

Изделия чулочно-носочные надлежащего качества не подлежат воз-
врату или обмену на аналогичный товар других размера, формы, 
габарита, фасона, расцветки или комплектации в соответствии с по-
становлением Правительства РФ № 55 от 19.01.1998 г. Претензии по 
качеству в течение гарантийного срока принимаются при возврате из-
делия в упаковке производителя.

Изделия компрессионные для нижних и верхних конечностей в наборах 
и отдельных упаковках: чулки.
Товар является медицинским изделием. Отпускается без рецепта. 
Регистрационное удостоверение № ФСЗ 2012/13480 от 12.04.2022 г.  
выдано Росздравнадзором, срок действия не ограничен. 

Изготовитель: Рехард Технолоджис ГмбХ,  
Потсдамер штрассе, 92, 10785, Берлин, Германия. 
Место производства: Sanyleg SRL, IT-46042 Castel Goffredo  
(MN)-Via Albania 1/3, Italy.
Импортер/уполномоченный представитель в РФ: ООО «НИКАМЕД», 
Россия, 127015, Москва, Бумажный проезд, д. 14, стр. 2.
Претензии направлять: 
Россия, 127220, Москва, а/я № 58, ООО «НИКАМЕД», 
тел.: 8-800-33-33-112, e-mail: skk@nikamed.ru.
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